Schiisslersalze fiir die ganze Familie — fiir grofl & klein

Sommer ~ Stimmungstief

Endlich ist der Sommer da. Er sollte mich aufbauen, doch meine Stimmung bleibt niedergedriickt.
Ich fiithle mich korperlich schwer, habe nicht den geistigen Antrieb - trotz der Wichtigkeit - bestimmte
Dinge zu erledigen?

Die 12 Schiisslersalze sind wertvolle Helfer fiir Korper und Seele.
Sie sorgen fiir einen gesunden Aufbau auf der Zellebene, fiir Entschlackung und Vitalisierung.
So wirken Schiisslersalze Mangelsituationen entgegen, die durch die Erndhrung und / oder den

Alltagstress entstanden sind.

Kalium phoshoricum - Funktionsmittel Nr 5

Kalium phosphoricum bringt wieder Spannkraft, Licht und Wéarme zu Geist und Gemiit.
Dieses Salzes ist ein Energiegeber flir Gehirn- und Nervenzellen.

— ldsst die Sonne wieder scheinen, wenn Traurigkeit, Sorgen und depressive Lebensphasen
vorherrschend sind

— wirkt bei nervoser Schlaflosigkeit, Unausgeschlafenheit und Gemiitsverstimmungen

— hilft bei Mundgeruch, nervoser Magenschwiche und Durchfillen, Muskelschwiche,
schwacher Blutzirkulation

Beste Einnahmezeit : nachmittags, abends, Gemiitsbewegungen

Potenzwahl: D 6

Unterstiitzend wirken: Walniisse, Mandeln ( bis 5 tdglich ), Hafer,
frische Friichte, Sprossen, Keime

Es wird vom Korper verbraucht durch Aufregung, Sorgen, Angst,
Nachtarbeiten, Studium ( alle Anforderungen mit hoher Konzentration ),
durch Rauchen, Versorgung an Hilfsbediirftigen,

Gerne berate ich Sie, ganz individuell und auf Ihr Anliegen eingehend.
Viele Sommergriifie

Sybille Pfeifer

Mochten Sie mit Gelassenheit und Lebensfreude die Herausforderungen IThres Alltags leichter bewaltigen?



